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A Cruz Vermelha Portuguesa (CVP) é uma instituição humanitária não governamental, de 
carácter voluntário e de interesse público sem fins lucrativos, que presta assistência 
humanitária e social, em especial aos mais vulneráveis, contribuindo para a defesa da vida, 
da saúde e da dignidade Humana. 
 
Destinado a acolher e a reabilitar feridos de guerra e militares e civis com deficiências motoras, 
o Lar Militar é uma instituição de referência e uma infraestrutura de apoio indispensável 
à Saúde Militar. 
 
De igual forma, o Lar Militar da Cruz Vermelha Portuguesa, está vocacionado para a 
reabilitação e reintegração de pessoas com deficiências motoras, dispondo de uma Unidade 
de Internamento, para internamento permanente de grandes deficientes e para internamento 
temporário de deficientes em reabilitação, e de uma Unidade ambulatória de Medicina Física 
e de Reabilitação. 

 

Animador Sociocultural 
 
Local: Lar Militar, Cruz Vermelha Portuguesa  
 
 
 

Descrição da função: 

● Elaboração de planos de atividades lúdico-pedagógicas; 

● Participação nos Planos de Intervenção Individual dos residentes; 

● Gestão processual; 

● Articulação com entidades/serviços competentes. 

 

 

Perfil desejado: 

● Licenciatura/Mestrado em Animação Sociocultural; 

● Motivação para questões humanitárias; 

● Autonomia, flexibilidade e adaptabilidade; 

● Disponibilidade imediata para início de funções, a tempo inteiro; 

● Robustez psíquica; 

● Capacidade de observação e motivação para fazer escuta ativa; 

● Resiliente e com uma boa capacidade para gerir as suas emoções. 
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Valorizamos: 

● Perfis dinâmicos; 

● Orientação para objetivos; 

● Boa capacidade de relacionamento interpessoal. 

 

Documentos obrigatórios e candidatura: 

Deverá enviar para o email candidaturas@cruzvermelha.org.pt os seguintes documentos 

com a referência “Candidatura Animador Sociocultural”: 

● Carta de Motivação; 

● Curriculum Vitae. 

 

 
Nota: 

Com o envio do respetivo CV o/a candidato(a) declara que aceita o tratamento dos seus dados 

pessoais aí contidos para fins profissionais relacionados. Os CV não selecionados serão 

imediatamente destruídos e os CV selecionados serão mantidos na nossa base de dados até 

ao final do processo. Os dados pessoais recolhidos pela entidade destinam-se apenas ao 

processo de recrutamento. 

 
 
Data de publicação: 11 de janeiro de 2024, Cruz Vermelha Portuguesa 
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