
 

 

 

  Designação do projeto: Projeto Eu, Consigo 

Código do Projeto: CENTRO 2020 Aviso nº Centro‐05‐4230‐FSE‐000039 

Objetivo principal: Promover a inclusão social como resposta a pessoas em situação de 

sem abrigo. 

Região de Intervenção: Centro 

Entidade  beneficiária: NIF  500745749,  Cruz Vermelha  Portuguesa; NIF  501 219 064, 

Associação Fernão Mendes Pinto; NIF 503 260 584, Associação Novo Olhar. 

Data de aprovação: 02‐08‐2021 

Data de início: 01‐06‐2022 

Data de conclusão: 30‐06‐2023 

Custo total elegível: 140.741,98 € 

Apoio financeiro da União Europeia: 119.630,68 € 

Apoio financeiro público nacional/regional: 21.111,30 € 

 

Objetivos, atividades e resultados esperados/atingidos:  

Objetiva – se reforçar a intervenção do NPISA FF – Núcleo de Planeamento e Intervenção 
Sem  abrigo da  Figueira da  Foz e  contribuir para  as metas  e  resultados previstos na 
Estratégia Nacional para a Integração de Pessoas em Situação de Sem abrigo 2017‐2023 
(ENIPSSA  2017‐  2023).  Propõe  ‐  se  a  implementação  do Modelo  de  Intervenção  e 
Acompanhamento  com  atribuição  de  um/a  Gestor/a  de  Caso  a  todas  as  PSSA 
identificadas  no  território,  possibilitando  o  aumento  do  seu  acesso  a  serviços  de 
utilidade pública a nível local, e contribuindo para a diminuição do isolamento e exclusão 
social, garantindo o acompanhamento das PSSA. È esperado que ocorra a Integração de 
10  PSSA  em  mercado  protegido/normal  de  trabalho  e  o  aumento  dos  ganhos 
terapêuticos e sociais em 32 beneficiários. 
 
Observações: 
A  equipa  técnica  assegura  atividades  como  sinalização  e  diagnóstico  social, 
acompanhamento  técnico de proximidade, articulação com as  instituições públicas e 
privadas, que se constituam como recursos adequados, para a progressiva autonomia 
pessoal, social e profissional das PSSA, cooperação e articulação com outras entidades 
e serviços da comunidade, realização de atividades de apoio à inclusão social, ciclos de 
motivação para percursos profissionais e  laboratórios de capacitação e   participação 
ativa de reuniões do grupo técnico e do grupo alargado de NPISA. 
 

 


