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A Cruz Vermelha Portuguesa adotou as melhores práticas técnicas e 

organizacionais para proteger os seus dados pessoais contra a perda, eliminação 

involuntária ou ilícita e alteração indevida, assim como garante que possa exercer os 

seus direitos de acesso, retificação, oposição, eliminação e portabilidade através do 

email encarregadoprotecaodados@cruzvermelha.org.pt.   

Tendo por base o princípio da minimização e da necessidade dos dados, vamos reter os 

seus dados pessoais apenas pelo período mínimo estritamente necessário ao 

cumprimento dos objetivos mencionados no número anterior, comprometendo-nos a 

proceder ao seu apagamento assim que se verifique que tais dados já não sejam 

necessários. Uma vez atingido o prazo máximo de conservação, os seus dados pessoais 

serão destruídos de forma segura. Para mais informações, por favor consulte a nossa 

Política de Proteção de Privacidade disponível no website www.cruzvermelha.pt. 

A CRUZ VERMELHA PORTUGUESA PROMOVE A IGUALDADE DE OPORTUNIDADES ENTRE 

HOMENS E MULHERES 
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